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ᾏ㐨Ꮫᒣ௰ࠊࡍࡲࡋ➹ᇳࢆᏛཧຍグࠊᗘࡢࡇ

◊✲ᐊࡢᏛ㒊㸲ᖺࡢబ⸨ⶈࠋࡍࡲࡋ⏦ᖺᗘึ࡚ࡵ

Ꮫ⾡࡛ࣥࣛࣥ࢜ཧຍࠊࡋᏛ⾡࠺ࡼࡢࡀ

ࡀ᠈グࡓ࠸࡚ࡗᡞᝨࠊࡎࡽ࠾࡚ࡗࢃࡶࡢ࡞ࡢࡶ࡞

ࡣᖺᗘࠋࡍࡲࡾ࠶ 2ᅇ┠ࡢཧຍ࡛ࡢ࡚ࡵึࡽࡉࠊ

 Ⓨ⾲(P-73A. Effect࣮ࢱࢫ࣏ of  daily  exposure  to  a 
new  cage  with  a  running-wheel  on  circadian 
rhythms  of  Period1  expression  in  central  and 
peripheral clocks in mice under constant darkness)
ࡋࡲࡁཧຍ࡛࡚ࡗᣢࢆᙇឤ⥭࠸Ⰻࠊࡵࡓࡓ࠸࡚࠼᥍ࡶ

ࡇࡓࡌཧຍឤࡢ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࠊࡣཧຍグ࡛ࡢᅇࠋࡓ

ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡋグࢆ

᪂ᆺࡿࡺࢃ࠸ࡢࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ➨ 4 Ἴࡀⴠࡁ╔ࡕ

ࡓ࠸࡚ࡏぢࢆ 2021ᖺ 11᭶ 20᪥ 21᪥ࡢ⚾ࠊఫ

Ἀ⦖࡛᪥ᮏ㛫⏕≀ᏛᏛࡓࢀ㞳ࡃ㐲ࡽᾏ㐨ࡴ

⾡ࡀ㛤ദࠋࡓࡋࡲࢀࡉ๓ᅇࡳࡢࣥࣛࣥ࢜ࡣ

ࣁࡢ୧᪉࡛ࣥࣛࣥ࢜ᆅ⌧ࡣᅇࠊࡀࡓࡋ㛤ദ࡛ࡢ

ࡗࡓࡁ⾜⦕Ἀࡦࡐࠋࡓࡋࡲࡾ࡞㛤ദࢻࢵࣜࣈ

ࡵࡓࡓ࠸࡚࠼ᢪࢆᏳࡢࡇࡿฟ㐨እࠊࡀࡍ࡛ࡓ

ࠋࡓࡋࡲࡵỴࢆཧຍࡢ࡛ࣥࣛࣥ࢜

ึ᪥ࡢᮅ 9ࡣ⚾ࠊ◊✲ᐊ࡛ࠊ࠸ྥࣥࢥࢯࣃZoom
Webinarᙧࠊࡾ࡞␗ࡣ๓ᅇࠋࡓࡋࡲࡆୖࡕ❧ࢆ
ᘧ࡛ࠋࡓࡋㄡࡀࢡ࣐ࡢᛴࢡࡢ࡞ࡿ࡞ࣥ࢜

ࢺࢫ࡚ࡋ㏻ࢆ2᪥㛫ࠊ࡛ࡢࡓࡗ࡞ࡽࡇ㉳ࡀࢺࣥࢹࢩ

࡛ࡲࡣ⚾ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀཧຍࡃ࡞ࡇࡿࡌឤࢆࢫࣞ

ᑐ㠃ࡢᏛ⾡ཧຍࠊࡀࢇࡏࡲࡾ࠶ࡀࡇࡓࡋⓎ⾲

ࡣࢻࣛࢫ Zoom ᛮ࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸ࡍࡸぢࡀ᪉ࡢ

ࠊ࡛ࡢࡿ࠸ࡤࡑࡄࡍࡀ࣮ࣂ࣓ࣥ࣎ࣛࠊࡓࡲࠋࡍࡲ࠸

Ẽࡓࡗ࡞Ⅼࢫࢹ࣮ࣂ࣓ࣥ࣎ࣛࡄࡍࡤࢀ࠶ࡀ

࣓ࡢཧຍᨾࣥࣛࣥ࢜ࠊࡣⅬ࠺࠸ࡿࡁ࡛ࣥࣙࢩࢵ࢝

ࠊྠࡽࡉࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠼ゝࢺࢵࣜ 

㐍⾜ࡁ⾜ࡢ࣒࢘ࢪ࣏ࣥࢩࡿ࠸࡚ࡋ᮶ࡇ࠸ࡍࡸࡋࡀ

ࡣᆅ࡛⌧ࠋࡍࡲ࠸ᛮⅬ࠸Ⰻࡢཧຍࣥࣛࣥ࢜ࡶ

ሙࡽሙࢆṌࠊ࣡ࢆࢁࡇ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ ࢡࣥ

ࡢࡿࡅ⪺ࢆ࣒࢘ࢪ࣏ࣥࢩࡄࡍ࡚ࡁ࡛ື⛣࡛ࢡࢵࣜ

ࡽࡔWebinarᙧᘧࠊࡔࡓࠋࡍࡲࡌឤࢆ㐍Ṍࡢ⾡ᢏࡣ

ࠊࡢ࡞ࡽࡓࡗከࡀ⪅ཧຍࡢᆅ⌧ࠊࡢࡓࡗࡔ

Zoom࡛ࡢ㉁ၥࢇࡀᣠࡣࡇࡓࡗ࡞ࢀࢃᑡࡋ

ṧᛕᛮࠋࡓࡋࡲ࠸ࡲࡋ࡚ࡗ

➨ࡣ࣮ࢱࢫ࣏ 27ᅇᏛ⾡ྠᵝࢵࢻ࢘ࣛࢡ

࡛ࡀࡇࡿࡍ㜀ぴࡾࡃࡗࡌࡎࡏẼࢆ㛫ࠊࢀࡉࣉ

ࡶࡢ࡞ࡇ࠸ࡋ㞴ࡣࡽほⅬࡢሗ₃ὤࠋࡓࡋࡲࡁ

ࡀឤᰁᣑࡢࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥᚋ᪂ᆺࠊࡀࢇࡏࡲࢀ▱

᮰ࠊࡋᏛ⾡ࡀ⌧ᆅ࡛ࡳࡢ㛤ദࡗ࡞࠺ࡼࡿࢀࡉ

࡚ࡋṧࡣᙧࡃ࠾࡚ࡋࢻ࣮ࣟࣉࢵࡶࢻ࢘ࣛࢡࡶ࡚

ࡣ⾲Ⓨ࣮ࢱࢫ࣏ࡢ⚾ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸࠸ࡶ

Zoom࡛⾜ࠋࡓࡋࡲࢀࢃ⮬ศࡢⓎ⾲࣮࣒ࣝධࡓࡗ

ᡂᯝࡢ✲◊ࡓࡁ࡛ࢇ⤌ࡾྲྀࡀศ⮬ᙇ⥭ࡢ⾲Ⓨࠊࡣ

ࠋࡓࡋែ࡛≦ࡓࡗࡌΰࡾධࡀዧ⯆ࡿࡁ࡛⾲Ⓨ࡚ࡵึࢆ

ྠࠊㄡࡶ⮬ศࡢⓎ⾲᮶࡚ࡋᝒࡽࡓࡗ࡞࠼ࡽࡶ

Ⓨࠊࡋⓗ୰ࡣᏳࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡌឤࡶᏳ࠺࠸࡞࠸

⾲㛫୰ࡢ 1㛫ࡣㄡࡶ᮶࡚ࠊᝒࡎ࠼ࡽࡶ ⊃Ꮩࡳࡋ

࡛ᚰࡀᢡࡢ⚾ࠋࡓࡋ࡛࠺ࡑࢀⓎ⾲ࡢᚋᯟࡢ᪉ࣛࣥ࢜ࡣ

ࡕᚅࡃ᰿Ẽᙉࠊ࡛ࡢࡓࡋ࡛࠺ࡑࡉ࡞ࡣ࡛⾲Ⓨࡢ࡛ࣥ

ி㒔ᗓ❧་⏕ཎ⏣ඛࡢ᪩✄⏣Ꮫࠊࡿࡍࠋࡓࡋࡲ

⛉Ꮫࡢ⏣ᐑඛ⏕࠾ࡢ᪉ࡀ᮶࡚ࡢ⚾ࠊࡾࡉࡔࡃᣋ࠸

Ⓨ⾲᭱ࢆᚋࠊࡾࡉࡔࡃ࡚࠸⪺࡛ࡲ㉁ၥࡓ࠸ࢇࡉࡃࡓࡶ

ゝࠖ࠸㠃ⓑࠕࡽࡶ᪉࠾ࡣᚋ᭱ࠋࡓࡋࡲࡁࡔ

࠼ぬ㩭᫂ࢆࡇࡓࡌឤࡃࡋᎰ㠀ᖖࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡗ

ࠋྠࡍࡲ࠸࡚ ࠊ⌧ᆅཧຍࡿ࡞࣓ࣥࡀᏛ࡛ࡢ

ࣥ࢜Ꮫሙࡢᆅ⌧ࠊࡣ࡚࠸࠾㛤ദࢻࢵࣜࣈࣁ

 ࠋࡓࡋࡲࡌឤ࠺ࡼ࠸ࡋ㞴ࡀὶ┦ࡢሙࣥࣛ
᭱ᚋࠊ⌧ᆅ࡛ࡢཧຍࡢ᪉ࡶࡓࡗ࠶࡛ࢇࡀ

㛵ࡢ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࠊࡎࡽࢃཧຍࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋ⬟ྍࡶ

ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦ឤㅰࡽᚰࡣࡲࡉⓙࡢ⪅㛵ಀࡓ

ḟᅇࡢᏱ㒔ᐑ࡛ࡢࠊࡣ⌧ᆅ࡛ཧຍࠊࡋከࡢࡃඛ⏕

᪉ࢆࡇࡿࡁ࡛ࣥࣙࢩࢵ࢝ࢫࢹ㢪ࡢ⚾ࠊ࡚ࡗཧຍ

グࠋࡍࡲࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉࡧ⤖ࡢ

ਸ਼ 28মৎে৾ভ৾পভঢ়৴ 

ਸ਼ 28মৎে৾ভ৾পভपड़থছॖথਸखथ 
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