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1❶� ྡ⛠ 

ᮏ఍ࡣ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍㸦Japanese Society for Chronobiology㸧ࠋࡿࡍ⛠࡜ 

2❶� ┠ⓗ࡜஦ᴗ 

1㸬�ᮏ఍ࡢ≀⏕ࠊࡣ࿘ᮇ⌧㇟࡟㛵ࡿࡍ⛉Ꮫⓗ◊✲ࢆ᥎㐍ࠊࡋ᫬㛫⏕≀Ꮫࡢ㐍ṌⓎᒎࢆᅗࡢࡑࡧࡼ࠾ࠊ࡜ࡇࡿ
ᡂᯝࢆᗈࡵ ே㢮ࡢ೺ᗣ࡟♴⚟࡜ᐤ୚ࢆ࡜ࡇࡿࡍ┠ⓗࠋࡿࡍ࡜ 

2㸬�ᮏ఍ࡣ๓᮲ࡢ┠ⓗࢆ㐩ᡂ࡟ࡵࡓࡿࡍḟࡢ஦ᴗࠋ࠺࡞⾜ࢆ 
1)� Ꮫ⾡኱఍ཬࡧ⥲఍ࡢ㛤ദ 
2)� ఍ㄅ➼ࡢⓎ⾜ 
3)�  ஦ᴗࡿࢀࡉ࡜ᚲせ࡟ࡵࡓࡿࡍ㐩ᡂࢆⓗ┠ࡢ௚ᮏ఍ࡢࡑ

3❶�  㐠Ⴀ࡜⧊⤌

㸦఍ဨ㸧 

1㸬�ᮏ఍ࡢ఍ဨࡣṇ఍ဨྡࠊ㄃఍ဨࠊ㈶ຓ఍ဨࠊ⮫᫬఍ဨࠋࡿ࡞ࡾࡼ 
2㸬�ṇ఍ဨࠊࡣᮏ఍ࡢ┠ⓗ࡟㈶ྠࠊࡋᡤᐃࡢᡭ⥆ࠊ࡚⤒ࢆࡁᖺᗘ఍㈝ࢆ⣡ࠋࡿࡍ࡜⪅ࡓࡵṇ఍ဨࡢධ఍ཬࡧ
㏥఍࡟ูࡣᐃࡿࡵつ๎ࠋࡿࡼ࡟ 

3㸬�ྡ㄃఍ဨࡣᮏ఍࡟ຌປࡓࡗ࠶ࡢ 70ṓ௨ୖࡢ఍ဨࡣࡓࡲඖ఍ဨ࡛ࠊ⌮஦఍ࡀ᥎⸀ࡋ⥲఍ࡢᢎㄆࢆᚓࡓ⪅
 ࠋࡿࡍ࡜

4㸬�㈶ຓ఍ဨࡣᮏ఍ࡢ┠ⓗ࡟㈶ྠࠊࡋᮏ఍ࡢ஦ᴗ࡟㈈ᨻⓗ᥼ຓࠊ࡛⪅࠺࡞⾜ࢆ⌮஦఍ࡢᢎㄆࢆᚓࡍ࡜⪅ࡓ
 ࠋࡿ

5㸬�⮫᫬఍ဨࠊࡣṇ఍ဨࡢ⤂௓ࠊࡾࡼ࡟Ꮫ⾡㞟఍ࡢཧຍ㈝ࢆ⣡ࠋࡿࡍ࡜⪅ࡓࡵ 
㸦ホ㆟ဨ㸧 

1㸬�⌮஦఍ࠊࡣ᥎⸀ᇶ‽࡟ᚑࡓࡗṇ఍ဨྡ࡜㄃఍ဨࢆホ㆟ဨ࡚ࡋ࡜᥎⸀ࢆࢀࡇࠊࡋỴᐃࠋࡿࡍ௵ᮇࡣ 6 ᖺ
࡛෌௵ࢆጉࠋ࠸࡞ࡆ 

2㸬�ホ㆟ဨࡣᏛ఍ࡢάືࢆ✚ᴟⓗࠊ࠸࡞⾜࡟⌮஦ࢆ㑅ฟࠋࡿࡍ 
㸦ᙺဨ㸧 

1㸬�ᮏ఍ࡣ࡟ḟࡢᙺဨࠋࡃ⨨ࢆ 
⌮஦㛗 ๪⌮஦㛗ࠊ1ྡ ஦ົᒁ㛗ࠊ3ྡ 1ྡ㸦๪⌮஦㛗ࡀවົ㸧ࠊ⌮஦ⱝᖸྡࠊ┘ᰝጤဨ 1ྡ 
ᙺဨࡣṇ఍ဨ࡛ࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ᙺဨࡢ௵ᮇࡣ 3ᖺࠋࡿࡍ࡜ 

2㸬�ホ㆟ဨࡢ㑅ᣲ࡛ホ㆟ဨࡢ୰ࡽ࠿⌮஦  ࠋࡿࡍỴᐃ࡚࠸࠾࡟఍⥲ࠊࡋ㑅ฟࢆ10ྡ
⌮஦ࡢ௵ᮇࡣ㐃⥆ 2ᮇࠊࡋࡔࡓࠋࡿࡍ࡜࡛ࡲ⌮஦㛗᥎⸀ࡿࡼ࡟⌮஦ࡢ࡚ࡋ࡜௵ᮇࠋ࠸࡞ࡵྵࡣ 

3㸬�⌮஦ࡣ⌮஦఍ࠊࡋ⧊⤌ࢆᮏ఍ࡢ஦ᴗࠋ࠺⾜ࢆ 
4㸬�⌮஦㛗ࡣ⌮஦ࡢ஫㑅࡛㑅ࠊࢀࡤᮏ఍ࢆ௦⾲ࠊࡋ఍ົࠊࡾྖࢆ⥲఍ࡧࡼ࠾⌮஦఍ࢆྊ㞟ࠋࡿࡍ 
5㸬�⌮஦㛗ࢆ㝖ࡃ⌮஦㑅ᣲୖ఩ 2 ࡿࡍ⸀᥎ࡢ஦㛗⌮ࡽ࠿୰ࡢ஦⌮ࠊ࡜ྡ 1 ࡢ๪⌮஦㛗ࠊࡋ࡜๪⌮஦㛗ࢆྡ
୰ࡽ࠿⌮஦㛗ࡀ஦ົᒁ㛗ࢆ㑅௵ࠊࡋ఍ࠊົ⥲ࡢ㈈ົࢆᢸᙜࠋࡿࡏࡉ 

6㸬�⌮஦఍ࡣᮏ఍ࡢ஦ᴗࠊ࡟ࡵࡓ࠺⾜ࢆᚲせ࡟ᛂ࡚ࡌᑓ㛛ጤဨ఍ࢆタ⨨ࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍᑓ㛛ጤဨ఍ࡣホ
㆟ဨࡽ࠿ᵓᡂࠊࢀࡉጤဨ㛗ࡣ⌮஦ࡢࡽࢀࡇࠋࡿ࡚࠶ࢆጤဨࡢ௵ᮇࡣ⌮஦ࡢᨵ㑅ࠋࡿࡍ࡜࡛ࡲ 

7㸬�⌮஦఍ࡣホ㆟ဨࡢ୰ࡽ࠿┘ᰝጤဨࢆ㑅ฟࠋࡿࡍ⌮஦ࢆࢀࡇࡀවົࠋ࠸࡞ࡁ࡛ࡣ࡜ࡇࡿࡍ 
8㸬�⌮஦఍ࡣᏛ⾡኱఍఍㛗ࢆ㑅ฟࠊࡋ⥲఍࡛ࢆࢀࡇỴᐃࠋࡿࡍᏛ⾡኱఍఍㛗ࡣ⌮஦࡛࠸࡞ሙྜࣂ࣮ࢨࣈ࢜ࡣ
 ࠋࡿࡵດ࡟࠺ࡼࡿࡍཧຍ࡟஦఍⌮࡚ࡋ࡜࣮

঩মৎ৑ে੟৾ভভಋ 

᫬㛫⏕≀Ꮫ㻌㼂㼛㼘㻚㻞㻣㻘㻌㻺㼛㻚㻌㻞㻌㻔㻞㻜㻞㻝㻕 㻌
㻝㻜㻡



9㸬�⌮஦㛗ࡣ⌮஦఍ࡢᢎㄆࢆᚓ࡚ࠊᏛ఍ࡢ㐠Ⴀ࡟ᑐࡿࡍຓゝ࠺⾜ࢆ㢳ၥࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡃ࠾ࢆ㢳ၥࡣ 65ṓ
௨ୖࡢṇ఍ဨࠊࡋ࡜௵ᮇࡣ⌮஦఍ࡢ௵ᮇ⤊஢ࠋࡿࡍ࡜࡛ࡲ 

㸦⥲఍㸧 

1㸬�ᮏ఍ࡢ஦ᴗࡧࡼ࠾⤌⧊࣭㐠Ⴀ࡟㛵ࡢ⤊᭱ࡿࡍỴᐃࠊࡣ⥲఍ࡢ㆟Ỵࠋࡿࡼ࡟ 
2㸬�⥲఍ࠊࡣṇ఍ဨࡾࡼᵓᡂࠋࡿࢀࡉᐃᮇ⥲఍ࡣཎ๎࡚ࡋ࡜ẖᖺ 1ᅇ㛤ദࠊࢀࡉ⌮஦㛗ࢆࢀࡇࡀᣍ㞟ࠋࡿࡍ 
3㸬�ᐃᮇ⥲఍ࡢ㆟㛗ࠊࡣ኱఍఍㛗ࠋࡿࡓ࠶࡟ࢀࡇࡀ 
4㸬�⌮஦㛗ࡀᚲせ࡜ㄆࡓࡵሙྜࡣ࠸ࡿ࠶ࠊṇ఍ဨࡢ 4ศࡢ 1௨ୖ ࡣࡓࡲ⌮஦ࡢ 2ศࡢ 1௨ୖࡢせㄳ࠶ࡀ
 ࠋࡿࡍᣍ㞟ࢆ᫬⥲఍⮫ࡣ஦㛗⌮ࠊࡣ࡟ሙྜࡓࡗ

5㸬�⥲఍ࡢ㆟Ỵࠊࡣฟᖍ⪅ࡢ㐣༙ᩘࡢ㈶ᡂࢆᚲせࠋࡿࡍ࡜ 
㸦Ꮫ⾡኱఍㸧 

Ꮫ⾡኱఍ࠊࡣཎ๎࡚ࡋ࡜ẖᖺ 1ᅇ㛤ദࡢࡑࠊࡋ௻⏬࣭㐠ႠࡣᏛ⾡኱఍఍㛗ࠋࡿࡓ࠶࡟ࢀࡇࡀ 
(タ❧ᖺ᭶᪥࣭ᡤᅾᆅ) 

1㸬�ᮏ఍ࡢタ狏ᖺ㛯㗌ࠊࡣᖹᡂ㸵ᖺ㸦1995ᖺ㸧㸯㛯㸯㗌ࠋࡿࡍ࡜ 
2㸬�ᮏ఍ࡢᡤᅾᆅࡣ஦ົᒁ㛗ࢆව௵ࡿࡍ๪⌮஦㛗ࡢᡤᒓ᪋タࡢఫᡤࠋࡿࡍ࡜ 

4❶� ఍ィ 

1㸬�ᮏ఍ࡢᖺᗘ఍㈝࡟ูࠊࡣᐃࡿࡵ⣽๎ࡾࡼ࡟⣡ධࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡍ 
2㸬�ᮏ఍ࡢ఍ィᖺᗘࠊࡣẖᖺ 1᭶ 1᪥࡟ጞ12ࠊࡾࡲ᭶ 31᪥ࠋࡿࢃ⤊࡟ 
3㸬�ᮏ఍ࡢ఍ィ㈐௵⪅ࡣ஦ົᒁ㛗ࢆව௵ࡿࡍ๪⌮஦㛗ࠋࡿࡍ࡜ 

5❶� ఍๎ࡢኚ᭦ 

ᮏ఍ࡢ఍๎ࡢᨵṇࠊࡣ⌮஦఍ࡢᑂ㆟ࠊ࡚⤒ࢆ⥲఍ࡿࡅ࠾࡟ฟᖍ⪅ࡢ 3ศࡢ 2௨ୖྠࡢពࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞⤒ࢆ
 ࠋ࠸࡞

௜๎ 

1㸬�ᮏᨵṇ఍๎2016ࠊࡣᖺ 1᭶ 1᪥ࡽ࠿᪋⾜ࠋࡿࡍ 
2㸬�ᮏᨵṇ࠺࡞ࡶ࡜࡟๪⌮஦㛗ࡢ㑅௵ࠊࡣḟᅇ㸦2016ᖺ㸧ࡢ⌮஦㑅ᣲࡽ࠿㛤ጞࡿࡍ 
3㸬�ᮏᨵṇ࠺࡞ࡶ࡜࡟⌮஦ࡢ㐃⥆୕㑅ไ㝈ࠊࡣḟࠎᅇ㸦2019ᖺ㸧ࡢ⌮஦㑅ᣲࡽ࠿ᑟධࠊࡋࡔࡓࠋࡿࡍ⛣⾜
ᥐ⨨࡚ࡋ࡜ḟᅇ㸦2016ᖺ㸧ࡢ⌮஦㑅ᣲୖࡢ఩ ౛እࡢ஦㑅ᣲ࡛୕㑅ไ㝈⌮ࡢᅇ㸦2019ᖺ㸧ࠎḟࠊࡣ5ྡ
 ࠋࡿࡍ࡜

 

఍๎᪋⾜ෆつ 

1㸬�ධ఍ࠊ㏥఍ཬࡧఇ఍ᡭ⥆ࡁ 
ṇ఍ဨࡢධ఍ࠊࡣᏛ఍ࡾࡼࢪ࣮࣒࣮࣌࣍஦ົᒁ㛗࡛ࡲᒆࡅฟࠊ⌮஦఍ࡢᢎㄆࢆᚓࡲࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞

 ࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ฟࡅᒆ࡛ࡲ஦ົᒁ㛗ࡽ࠿ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍Ꮫ఍ࠊࡶ⪅ࡿࡍ࡜࠺ࡼࡋ㏥఍ࡣ࠸ࡿ࠶ఇ఍ࡓ
2㸬�఍㈝⣡ධ 

1)� ṇ఍ဨࡢᖺ఍㈝୍ࠊࡣ⯡ 6,000෇ࠊᏛ⏕➼ 3,500෇ࠊࡋࡔࡓࠋࡿࡍ࡜఍㈝ᚩ཰࡛࣒ࢸࢫࢩ⥅⥆ㄢ
㔠㸦⮬ືᨭᡶ࠸㸧Ⓩ㘓ࡓࡋࢆሙྜࡢᖺ఍㈝୍ࠊࡣ⯡ 5,000෇ࠊᏛ⏕➼ 3,000෇࣒ࢸࢫࢩࠋࡿࡍ࡜
฼⏝ᩱ㸦2020ᖺ 9᭶⌧ᅾ ᾘ㈝⛯㎸ 110෇㸧ࡣࡓࡲࠊ᣺㎸ᡭᩘᩱࡣ఍ဨࡢ㈇ᢸࠋࡿࡍ࡜ 

2)� ྡ㄃఍ဨࡣ఍㈝ཬࡧᏛ⾡኱఍ཧຍ㈝ࢆච㝖ࠋࡿࡍ 
3)� ㈶ຓ఍ဨࡢᖺ఍㈝20,000ࠊ1ཱྀࠊࡣ෇ࠋࡿࡍ࡜ 
4)� ᖺ఍㈝ࡢᨵゞࡣ⥲఍ࡢ㆟Ỵࢆᚲせࠋࡿࡍ࡜ 
5)� ఍㈝ᮍ⣡ 2 ᖺ௨ୖ⤒㐣ࡓࡋ఍ဨࠊࡣ఍ဨ㈨᱁࡜Ꮫ఍ㄅࡢⓎ㏦ࢆ೵Ṇࠊࡋ఍㈝⣡ධࠋ࠺⾜ࢆಁ╩ࡢ

఍ဨ㈨᱁೵Ṇ୰ࡢ఍ဨࠊࡣᙜヱᖺᗘࡢᖺ఍㈝࡟ຍࠊ࠼㸯ᖺศࡢᖺ఍㈝ࢆ⣡ධࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍ఍ဨ㈨

᱁ࢆᅇ᚟࡛ࠋࡿࡁ 

᫬㛫⏕≀Ꮫ㻌㼂㼛㼘㻚㻞㻣㻘㻌㻺㼛㻚㻌㻞㻌㻔㻞㻜㻞㻝㻕㻌
㻝㻜㻢



6)� 㛗ᮇࡾࡓࢃ࡟ᖺ఍㈝ࢆ⁫⣡ࠊࡣ⪅ࡓࡋ⌮஦఍ࡢᢎㄆࢆᚓ࡚ࠊ㝖ྡࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ 
3㸬�ホ㆟ဨࡢ᥎⸀ᇶ‽ 

1)� ホ㆟ဨࡢ᥎⸀ᇶ‽ࠊࡣཎ๎࡚ࡋ࡜ᮏ఍࡟ᡤᒓࡋ 3ᖺ௨ୖࡢάⓎ࡞άືࠊ࠸⾜ࢆᮏ఍ࡢ┠ⓗࡿࡍ࡜
◊✲ศ㔝ࡧࡼ࠾㛵㐃ศ㔝࡛ࡢ༑ศ࡞◊✲Ṕ࡜ᴗ⦼ࡘࡶࢆ㸦➹㢌ⴭ⪅ࡢ࡚ࡋ࡜ཎⴭㄽᩥ 2 ሗ௨ୖ㸧
 ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶ

2)� ఍ဨṔࡀ 3ᖺᮍ‶࡛ࠊࡶ௨ୗࡢ᮲௳ࡍࡓ‶ࢆ఍ဨࠊࡣ⌮஦ࡢ᥎⸀࡜⌮஦఍ࡢᢎㄆࠊࡤࢀ࠶ࡀホ㆟
ဨ࡚ࡋ࡜᥎⸀࡛ࠋࡿࡁ 

x� ᮏ఍ࡢ┠ⓗࡿࡍ࡜◊✲ศ㔝࡜㛵㐃ࡿࡍศ㔝࡛ 5ᖺ௨ୖࡢ◊✲Ṕࢆᣢࠋ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗ 
x� ᮏ఍ࡢ┠ⓗࡿࡍ࡜◊✲ศ㔝࡟㛵㐃ࡿࡍᏛ఍࡟ 3ᖺ௨ୖᡤᒓࡋάⓎ࡞άືࠋ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ 
x� ୖグࡢ◊✲ศ㔝ࡧࡼ࠾㛵㐃ศ㔝࡛➹㢌ⴭ⪅ࡢ࡚ࡋ࡜ཎⴭㄽᩥࡀ 2ሗ௨ୖࠋ࡜ࡇࡿ࠶ 
x� ᖺ㱋ࡀ 35ṓ௨ୖ࡛ࠋ࡜ࡇࡿ࠶ 

3)� Ꮫ఍ࡢάືࢆ✚ᴟⓗࠊࡵࡓ࠺⾜࡟኱఍࡟┤㏆ࡢ 3ᖺ㛫࡟ᑡࡶ࡜ࡃ࡞ 1ᅇࡣᏛ⾡኱఍࡟ཧຍࡇࡿࡍ
 ࠋࡿࡍ࡜‽ᇶࡢ௵෌ࢆ࡜

4㸬�⌮஦ࡢ㑅ฟ 
1)� ᢞ⚊ࡣ↓グྡ࡛ 5ྡ௨ෆࡢ㐃グࠋࡿࡍ࡜ 
2)� ⌮஦㛗ࡣศ㔝຺ࢆ᱌ࡢ5ྡࠊࡋ⌮஦ࢆホ㆟ဨࡢ୰ࡽ࠿㏣ຍ࡚ࡋ௵࿨ࡀ࡜ࡇࡿࡍฟ᮶ࠋࡿ 

5㸬�ᑓ㛛ጤဨ఍ 
௨ୗࡢᑓ㛛ጤဨ఍ࠋࡃ࠾ࢆ 

x� ⦅㞟ጤဨ఍ 
x� ᅜ㝿஺ὶጤဨ఍ 
x� ホ㆟ጤဨ᥎⸀ጤဨ఍ 
x� ᗈሗጤဨ఍ 
x� ᑗ᮶ィ⏬ጤဨ఍ 
x� 㑅ᣲ⟶⌮ጤဨ఍ 
x� ዡບ㈹㑅⪃ጤဨ఍ 
x� Ꮫ⾡ጤဨ఍ 
x�  ࠋࡢࡶࡓࡵㄆ࡜ᚲせࡀ஦఍⌮ࠊ௚ࡢࡑ

6㸬�᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍Ꮫ⾡ዡບ㈹ࡢ㑅⪃ᇶ‽ 
1)� ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍఍ဨࠊ࡚ࡋ࡜᫬㛫⏕≀Ꮫ㡿ᇦ࡛㢧ⴭ࡞ᴗ⦼ࠊࡆ࠶ࢆ௒ᚋࡢά㌍ࡀᮇᚅࡿࢀࡉⱝ

ᡭ◊✲⪅ࢆ⾲ᙲࠋࡿࡍ 
2)� ᮏ㈹ཷ㈹⪅ࡢᖺ㱋ไ㝈ࠊࡣᛂເ⥾ࡵษࡾ᫬Ⅼ࡛ࠊ༤ኈᏛ఩ྲྀࡢᚓᚋ 11ᖺ௨ෆࠊࡣࡓࡲ ࠊಟኈᏛ

఩࣭㸴ᖺไㄢ⛬ᏛኈᏛ఩㸦་Ꮫ㒊ࠊṑᏛ㒊ࠊ⋇་Ꮫ㒊ࠊ⸆Ꮫ㒊࡝࡞㸧ྲྀࡢᚓᚋ 13ᖺ௨ෆ࡛ࡇࡿ࠶
 ࠋࡿࡍ࡜41ṓ௨ୗࠊࡘ࠿ࠊ࡜

3)� ୖグࡢ┠ⓗ࡛㑅⪃ጤဨ఍ࢆタࠊࡅබເࡾࡼ࡟ເ㞟ࡓࡋೃ⿵⪅ࡢ୰ࡽ࠿ᮏ㈹ཷ㈹⪅ࢆཎ๎࡚ࡋ࡜ẖ
ᖺࠊᇶ♏⛉Ꮫ㒊㛛 ィࡢᗋ࣭♫఍㒊㛛㸯⮫ࠊ1 2ྡ㑅ᐃࠊࡋ㈹㔠ࢆ㉗࿊ࠋࡿࡍ 

4)� ⌮஦఍ࡣ㑅⪃ጤဨ㛗 ጤဨࠊ1ྡ ࡣጤဨ㛗ྡ௨እࠊ࠾࡞ࠋࡿࡍ㑅ฟࡽ࠿୰ࡢ஦⌮࡚ࡋ࡜ཎ๎ࢆ4ྡ
㠀බ㛤ࠋࡿࡍ࡜ 

7㸬�㈶ຓ఍ဨ࡟㛵ࡾྲྀࡿࡍỴࡵ 
1)� ㈶ຓ఍ဨࡢᐃ⩏ 

x� ㈶ຓ఍ဨࡣᮏ఍ࡢ┠ⓗ࡟㈶ྠࠊࡋᮏ఍ࡢ஦ᴗ࡟㈈ᨻⓗ᥼ຓࠊ࡛⪅࠺⾜ࢆ⌮஦఍ࡢᢎㄆࢆᚓࡓ⪅
 ࠋࡿࡍ࡜

2)� ఍㈝ 
x� ㈶ຓ఍ဨࡢᖺ఍㈝୍ཱྀࠊࡣ㸦20,000෇㸧௨ୖࠋࡿࡍ࡜ 

3)� ㈶ຓ఍ဨࡢ≉඾ 
x� ࡁࡘ࡟୍ཱྀ  ࠋࡿࡍ㈇ᢸࡀ஦ົᒁࢆ㈝኱఍ཧຍࡢ1ྡ
x� ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍఍ㄅ࡟㈶ຓ఍ဨࣜࢆࢺࢫᥖ㍕ࠊࡋㅰពࠋࡍ⾲ࢆ 

᫬㛫⏕≀Ꮫ㻌㼂㼛㼘㻚㻞㻣㻘㻌㻺㼛㻚㻌㻞㻌㻔㻞㻜㻞㻝㻕 㻌
㻝㻜㻣



x� ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍఍ㄅࠊཪࡣ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍࡟ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ᗈ࿌グ஦ࢆᥖ㍕࡛ࡍ࡜ࡢࡶࡿࡁ
ࡣᥖ㍕ࡢᗈ࿌グ஦ࡢ࡬ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡣཪࠊᏛ఍ㄅࠋࡿ 1ᖺ㛫㸦఍㈝ࡢ᭷ຠᮇ㛫㸧ࠋࡿࡍ࡜Ꮫ఍
ㄅࡢ࡬ᥖ㍕ࡢࢪ࣮࣌ሙᡤ࡜኱࡟ᩘཱྀࡣࡉࡁᛂ࡚ࡌ஦ົᒁุ࡛᩿ࠋࡿࡍ 

x� ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍ࡢ኱఍࡛ࡢᒎ♧ࡿࡍࢆ࡝࡞ሙྜࡣඃ㐝ࠋࡿࡍ 
4)� ㈶ຓ఍ဨࡢ఍㈝࠸ᢅࡾྲྀࡢ 

x� ㈶ຓ఍ဨࡢ఍㈝ࢆᏛ⾡኱఍ࡢ㐠Ⴀ㈝࡟඘ᙜࡿࡍሙྜ6ࠊࡣ๭ࢆ㉸ࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡣ࡚࠼ 
8㸬�Ꮫ⾡኱఍ࡢⓎ⾲࡟㛵ࡾྲྀࡿࡍỴࡵ 
Ꮫ⾡኱఍₇⯡୍ࠕࡢ㢟ࠖⓎ⾲ࡢⓎ⾲⪅㸦Ⓩቭ⪅㸧ࡣ఍ဨࠊࡋࡔࡓࠋࡿࡍ࡜኱఍㛗ࡣࡃࡋࡶ⌮஦఍ࡀㄆࡵ

 ࠋ࠸࡞ࡣ࡛ࡾ㝈ࡢࡇࡣሙྜࡓ
9㸬�᫬㛫⏕≀Ꮫ఍ඃ⚽࣮ࢱࢫ࣏㈹ࡢไᐃ 

1)� ㈹ࡧࡼ࠾⛠ྡࡢ┠ⓗ㸸㈹ࡣ⛠ྡࡢ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍Ꮫ⾡኱఍ඃ⚽࣮ࢱࢫ࣏㈹ࠊࡋ࡜ⱝᡭ◊✲⪅ࡢ
⫱ᡂࢆ┠ⓗࠋࡿࡍ࡜ 

2)� ᑐ㇟⪅㸸ཷ㈹ᑐ㇟⪅ࡣ᪥ᮏ᫬㛫⏕≀Ꮫ఍Ꮫ⾡኱఍࡚࠸࠾࡟ඃ⚽࣮ࢱࢫ࣏࡞Ⓨ⾲ࠋࡿࡍ࡜⪅ࡓࡋࢆ 
3)� ேᩘ㸸ཷ㈹⪅ࡢேᩘࡡࡴ࠾࠾ࡣⓎ⾲⪅ࡢ 5㹼10㸣ࠊࡋ࡜ᰂ㌾࡟ᑐᛂࠋࡿࡍ 
4)� 㑅⪃㸸㑅⪃ࡣ㑅⪃ጤဨ఍࡚ࡗࡼ࡟ୗグࠋ࠺⾜࡟࠺ࡼࡢ 

x� ⌮஦఍ࠊ࡚࠸࠾࡟⌮஦ 1 ⪅✲◊ⱝᡭࡧࡼ࠾ྡ 3㹼4 ࡍ㑅ฟࢆ࣮ࣂ࣓ࣥࡢ㑅⪃ጤဨ఍ࡿ࡞ࡽ࠿ྡ
 ࠋࡿࡎ‽࡟ᮇ௵ࡢ஦⌮ࡣᮇ௵ࡢ㑅⪃ጤဨࠋࡿ

x� 㑅⪃ጤဨ఍ࡢጤဨ㛗ࡣ⌮஦ࠋࡿࡵົࡀ 
x� ᑂᰝဨࡣᏛ⾡኱఍࡟ཧຍࡓࡋホ㆟ဨࠋࡿࡵົࡀ 
x� ᑂᰝဨࡣඃ⚽࣮ࢱࢫ࣏࡞Ⓨ⾲ࢆ㑅ࡧᢞ⚊ࠋࡿࡍᢞ⚊ࡢ᪉ἲ࡟ูࡣᐃࠋࡿࡵ㸦㝃๎㸯㸧 
x� ᢞ⚊⤖ᯝ࡟ᇶ࡙ࠊࡁ㑅⪃ጤဨ఍࡛ཷ㈹⪅ࢆỴᐃࠋࡿࡍ㸦㝃๎㸰㸧 

5)� Ⓨ⾲㸸Ꮫ⾡኱఍ᮇ㛫୰ཷ࡟㈹⪅ࢆⓎ⾲࡚ࡋ⾲ᙲࠋࡿࡍ 
6)� ㈹ရ㸸㈹≧࡟ຍࠊ࠼Ꮫ఍ཧຍ㈝ཬࡧ᠓ぶ఍ཧຍ㈝࡟┦ᙜࡿࡍ㔠㢠ࡢ㈹㔠ࢆ㉗࿊࡟ࢀࡇࠋࡿࡍᏛ⾡

኱఍఍㛗ࡢ㑅ᐃࡓࡋ㈹ရࢆ㏣ຍࡣ࡜ࡇࡿࡍጉࠋ࠸࡞ࡆ 
ͤ௜๎ 1 ᑂᰝဨࠊࡣඃ⚽ࢆ࣮ࢱࢫ࣏㸱㢟㑅ࡧグྡᢞ⚊ࠋࡿࡍ 
ͤ௜๎ 2ཎ๎࡚ࡋ࡜ᚓ⚊ᩘ࡟ᇶ࡙࡚࠸㑅⪃ཷࠊࡀࡿࡍ㈹Ṕࠊᇶ♏⛉Ꮫ㒊㛛ཬࡧ⮫ᗋ࣭♫఍㒊㛛࡞ࠊ
 ࠋࡿࡍ៖⪄ࡶ࡝࡞ᩘ⪅㈹ཷࡓࡌᛂ࡟Ⓨ⾲₇㢟ᩘࡢศ㔝✲◊࡟ࡧࡽ

10㸬ࡢࡇ�ෆつࡢᨵᐃࡣ⌮஦఍ࡢ㆟Ỵࢆᚲせࠋࡿࡍ࡜ 
 
    

2005ᖺ 12᭶ 02᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 6. Ꮫ఍஦ົᒁタ⨨࡟㛵ࡾྲྀࡿࡍỴࢆࡵ㏣ຍ 
2005ᖺ 14᭶ 23᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 5. Ꮫ⾡ጤဨ఍ࢆ㏣ຍ 
 ෆつ 7. Ꮫ⾡ዡບ㈹㑅⪃ᇶ‽ࢆ㏣ຍ 
2005ᖺ 17᭶ 08᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 8. ㈶ຓ఍ဨ࡟㛵ࡾྲྀࡿࡍỴࢆࡵ㏣ຍ 
2006ᖺ 14᭶ 22᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 2. 5㸧Ꮫ఍ㄅⓎ㏦೵Ṇᇶ‽ࢆ㏣ຍ 
2006ᖺ 18᭶ 04᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 9. ୍⯡₇㢟Ⓩቭ⪅ࡾྲྀࡢỴࢆࡵ㏣ຍ 
2009ᖺ 11᭶ 20᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 10. ඃ⚽࣮ࢱࢫ࣏㈹ไᐃࢆ㏣ຍ 
2011ᖺ 4 ᭶ 16᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 7. 2) Ꮫ⾡ዡບ㈹ᖺ㱋ไ㝈ࢆኚ᭦ 
2011ᖺ 4᭶ 28᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ  ኚ᭦ࢆ㈹ᑂᰝဨ࣮ࢱࢫ࣏ (4 .10
2011ᖺ 10᭶ 31᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ  ෆᐜኚ᭦ࡢ㈹ேᩘ࣮ࢱࢫ࣏ (3 .10
 ෆつ  ኚ᭦ࡢ㈹㑅⪃᪉ἲ࣮ࢱࢫ࣏ (4 .10
 ௜๎㸯 ෆᐜኚ᭦ 
 ௜๎㸰 ෆᐜኚ᭦ 
2012ᖺ 4᭶ 16᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ  ゝ୍㒊๐㝖ᩥࡢ㈹ேᩘ࣮ࢱࢫ࣏ (3 .10
 ௜๎㸰 ᩥゝ㏣ຍ 
 ෆつ 7. 1) Ꮫ⾡ዡບ㈹ࡢ㑅⪃ᇶ‽ᩥ࡟ゝࢆ㏣ຍ 

᫬㛫⏕≀Ꮫ㻌㼂㼛㼘㻚㻞㻣㻘㻌㻺㼛㻚㻌㻞㻌㻔㻞㻜㻞㻝㻕㻌
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 ෆつ 8. 3) ㈶ຓ఍ဨࡢ≉඾ᩥ࡟ゝࢆ㏣ຍ 
2014ᖺ 11᭶ 7᪥୍㒊ኚ᭦ ఍๎ 3❶ (఍ဨ) 3  ྡ㄃఍ဨ᥎⸀ᖺ㱋ࡢኚ᭦ 
 ෆつ 1. ఇ఍஦㡯ࢆ㏣ຍ 
2015 ᖺ 5 㛯23㗌ᷧ㒊ኚ᭦ ෆつ  ᫂グࢆᏛ఍ᡤᅾᆅ࡚ࡋᨵᐃࢆ .6
 ෆつ 11. Ꮫ఍タ❧ᖺ᭶᪥ࢆ㏣ຍ 
 ෆつ ࠸క࡟㏣ຍࡢ11 .12 ࢆ11  ኚ᭦࡟12
2015 ᖺ 6 㛯17㗌ᷧ㒊ኚ᭦ ෆつ 7. 2) ዡບ㈹ࡢᖺ㱋ไ㝈ᨵᐃࠋ୧㒊㛛ඹ㏻໬ࠋ 
  Ꮫ఩ྲྀᚓᚋᖺᩘࠋ୍⤫࡟ 
2015 ᖺ 11㛯21㗌୍㒊ኚ᭦ ఍๎ 3❶ ⤌⧊࡜㐠Ⴀ 
 (ᙺဨ) 1. ๪⌮஦㛗ࢆ㏣ຍࠋ෌௵ࢆጉࢆ࠸࡞ࡆ๐㝖ࠋ 
 2. ⌮஦ࡢ௵ᮇ㸦㐃⥆ 2ᮇ㸧ࢆไᐃࠋ 
 5. ๪⌮஦㛗ࠊ஦ົᒁ㛗ࡢ㑅௵つᐃࢆ㏣ຍ 
 (タ❧ᖺ᭶᪥࣭ᡤᅾᆅ) ࡢ㡯┠ࢆ㏣ຍ 
 ఍๎ 4❶ ఍ィ 3. ఍ィ㈐௵⪅ࡢ㡯┠ࢆ㏣ຍ 
 ௜๎㸸௒ᅇᨵṇ๓ࡢ௜๎ࢆ๐㝖ࠊࡋ௨ୗࢆ㏣ຍ 
 1. ᮏᨵṇࡢ᪋⾜᪥ 
 2. ๪⌮஦㛗ࡢ㑅௵᫬ᮇ 
 3. ⌮஦෌㑅ไ㝈ࡢ࡚࠸ࡘ࡟⛣⾜ᥐ⨨ 
 ෆつ  ๐㝖ࡵࡓࡿࡍື⛣࡟఍๎ࡣ .11 .6
࠸క࡟ࢀࡑ   7.௨ᚋࡢྕ␒ࡢኚ᭦ 
 ᨵṇᒚṔࡢ᭩ᘧࠋ୍⤫ࢆ 
2017ᖺ 10᭶ 27᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 8. Ꮫ⾡኱఍ࡢⓎ⾲࡟㛵ࡾྲྀࡿࡍỴᩥ࡟ࡵゝࢆ㏣ຍ 
2018ᖺ 6᭶ 10᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 1. ධ఍ࠊ㏥఍ཬࡧఇ఍ᡭ⥆ᩥ࡟ࡁゝࢆ㏣ຍ 
2019ᖺ 5᭶ 27᪥୍㒊ኚ᭦ ෆつ 6. 3,4) Ꮫ⾡ዡບ㈹㑅⪃ጤဨ఍࡚࠸ࡘ࡟ኚ᭦ 
2020ᖺ 9᭶ 27᪥୍㒊ኚ᭦ ఍๎ 3❶ 㸦ホ㆟ဨ㸧1. ྡ㄃఍ဨࡢ㏣ຍࡢ⌧⾲࡜ಟṇ 
 ෆつ 2. 1) ᖺ఍㈝ࡢᨵゞ࡜⥅⥆ㄢ㔠఍ဨ఍㈝ࡢᑟධ 
 ෆつ 2. 5) ఍㈝ᮍ⣡ධ᫬ࡢ఍ဨ㈨᱁೵Ṇ࡜ᅇ᚟ᡭ㡰ࡢ᫂♧ 
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